
Per l’ottenimento dei crediti è necessario 

partecipare a tutte le sessioni scientifiche 

per il 90% del tempo richiesto e superare 

il test finale di verifica dell’apprendimento. 
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STEFANO BARLATI 

DIRIGENTE PSICHIATRA 

Professore Associato Università degli Studi di Brescia 
 
 

MARCO BONOMI 

DIRIGENTE PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA 

Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia 

Dipartimento di Salute Mentale 

 
ENRICO RUGGERI 

DIRIGENTE PSICOLOGO,PSICOTERAPEUTA 

Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia 

Dipartimento di Salute Mentale 

 
CASSANDRA ARIU 

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

Docente Università degli Studi di Brescia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

Obiettivo ECM 3 

Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 

e riabilitativi. 

 

 
Destinatari 

Psichiatri, Psicologi,Infermieri, 

Tecnici della riabilitazione psichiatrica, 

educatori. 
 

 
Metodo didattico 

Relazioni sulle tematiche trattate, tavola 

rotonda, discussione. 
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4 APRILE 2023 

E 

5 APRILE 2023 

OBIETTIVI FORMATIVI 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fornire competenze utili all’implementazione 

del processo di recovery. Migliorare la cura 

delle persone affette da disturbi mentali gravi 

con interventi precoci integrati e personaliz- 

zati basati sull’evidenza. 

III GIORNATA - 4 APRILE 2023 

SCHIZOFRENIA, DEFICIT COGNITIVI E FUNZIONAMENTO PSICOSOCIALE 

ore 8,30 ore 9,30 

“Schizofrenia e funzionamento psicosociale” 

Stefano Barlati 

ore 9,30 ore 10,00 

“Analisi delle disabilità e delle risorse” 

Cassandra Ariu 

ore 10,00 ore 10,30 

“Il punto di vista del paziente e lo share decision making” 

Cassandra Ariu 

ore 10,30 ore 11,30 

“Schizofrenia: assessment clinico” 

Stefano Barlati 

BREAK 
ore 12,00 ore 13,00 

“I deficit cognitivi e della cognizione sociale nella schizofrenia” 

Stefano Barlati 

ore 13,00 ore 13,30 

“Impatto sull’outcome e sul funzionamento psicosociale” 

Cassandra Ariu 

Ore 13.30 - Pausa pranzo 

ore 14,30 ore 16,00 

“Assessment funzionale nella schizofrenia (CAN; HoNOS; PSP; UPSA-B) 
Cassandra Ariu 

ore 16,00 ore 17,00 

“Integrazione tra farmacoterapia e riabilitazione psicosociale nella schizofrenia” 

Stefano Barlati 

ore 17,00 ore 17,30 

Feedback e conclusione dei lavori 

Cassandra Ariu 

IV GIORNATA - 5 APRILE 2023 

SCHIZOFRENIA E INTERVENTI SPECIFICI 

ore 8,30 ore 9,30 

“Assessment neuropsicologico nella schizofrenia 

(TMT; BACS; FEIT; SCoRS)”. 

Marco Bonomi 
ore 9,30 ore 10,30 

“L’intervento riabilitativo precoce nella schizofrenia” 

Cassandra Ariu 

ore 10,30 ore 11,30 

“L’intervento clinico precoce nella schizofrenia” 

Marco Bonomi 

BREAK 

ore 12,00 ore 13,30 
“La riabilitazione cognitiva nella schizofrenia (IPT; INT; 

CRT; Cogpack; RehaCom; CIRCuiTS) 

Gruppi esperienziali (n. 2 gruppi in parallelo con n. 2 docenti) 

Marco Bonomi - Cassandra Ariu 

Ore 13.30 - Pausa pranzo 

ore 14,30 ore 16,15 

“Il Metacognitive Training (MCT) per le psicosi” 

Cassandra Ariu 

ore 16,15 ore 17,00 

“Il Problem Solving Training per le psicosi” 

Marco Bonomi 

ore 17,00 ore 17,30 

Feedback e conclusione dei lavori 

Marco Bonomi 

ore 17,30 ore 18,00 

Questionario verifica apprendimento 

 

 PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE 


