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H OBIETTIVIFORMATIVI

Il Corso teorico-pratico si propone, a partire
dalla conoscenza dell'esperienza soggettiva
della costruzione del progetto riabilitativo
individualizzato e dallapprendimento degli
strumenti di valutazione e delle tecniche d’inte-
rvento fondate sulle evidenze scientifiche piu
attuali, di fornire competenze utili ad individua-
re i fattori significativi sia interni allindividuo
che esterni (legati al contesto di cura, alle com-
petenze dell'équipe multiprofessionale, al
case-management, al contratto terapeutico].
Partendo dalla progettazione personalizzata
del trattamento elaborata in équipe, dopo aver
valutato correttamente la gravita e la disabilita
del singolo paziente, si arriva a programmare
lintervento riabilitativo adeguato alle specifi-
che necessita individuali, rispetto alle abilita
che si ritiene importante recuperare o acquisi-
re, secondo finalita fortemente recovery-orien-
ted.

Esso e rivolto sia agli operatori che non pratica-
no le tecniche di intervento di riabilitazione
riconosciute dalle evidenze scientifiche e che
riceveranno i fondamenti teorici e un addestra-
mento pratico per poterle applicare nel proprio
contesto operativo, sia ad operatori che abbia-
no gia sperimentato tali strumenti nel proprio
lavoro e che otterranno la possibilita di verifica-
re la propria pratica e affrontare e risolvere
problemi e criticita incontrate.

» PROGRAMMA CORSO DIFORMAZIONE

Indirizzi di saluto:
Direttore DSM - Dott. G. Corrivetti
Direttore Sanitario ASL SALERNO - Dott. P. Sergianni

ore 8,30 ore 9,30

“La presa in carico, il Progetto Terapeutico Individuale

(PTI) nei disturbi mentali gravi”- Stefano Barlati

ore 9,30 ore 10,30

“il Case Management el lavoro di rete nei disturbi mentali gravi”
Cassandra Ariu

ore 10,30 ore 11,30

“La presa in carico e il Progetto Terapeutico Riabilitativo (PTR)"
Enrico Ruggeri

BREAK

ore 12,00 ore 13,30

“La presa in carico multiprofessionale attraverso il

Progetto Terapeutico Riabilitativo (PTR)"

Gruppi esperienziali (n. 2 gruppi in parallelo con n. 2 docenti)
Enrico Ruggeri- Cassandra Ariu

ore 13,30 - Pausa pranzo

ore 14,30 ore 15,30

"Aspetti metodologici dell'elaborazione del PTl nei disturbi
mentali gravi - Enrico Ruggeri

ore 15,30 ore 17,00

“Gruppi di lavoro e casi clinici in equipe multiprofessionale:
PTle PTR"

Gruppi esperienziali (n. 2 gruppi in parallelo con n. 2 docenti)
Cassandra Ariu - Enrico Ruggeri

ore 17,00 ore 17,30

Feedback e conclusione dei lavori

Stefano Barlati

ore 8,30 ore 9,30

“Disturbo borderline di personalita: misure di esito”

Enrico Ruggeri

ore 9,30 ore 10,30

“Il Metacognitive Training (MCT) per il disturbo borderline
di personalita”- Cassandra Ariu

ore 10,30 ore 11,30

“La presa in carico e il Progetto Terapeutico Riabilitativo
(PTR) nel Disturbo borderline di personalita” - Enrico Ruggeri
BREAK

ore 12,00 ore 12,45

“LaTerapia Dialettico Comportamentale (DBT) periil
Disturbo borderline di personalita: | parte”- Enrico Ruggeri
ore 12,45 ore 13,30

“La Terapia Dialettico Comportamentale (DBT) per il
Disturbo borderline di personalita: Il parte”- Cassandra Ariu
Ore 13.30 - Pausa pranzo

ore 14,30 ore 15,15

“Disturbo bipolare: misure di esito”- Enrico Ruggeri

ore 15,15 ore 16,00

“Psicoeducazione per il disturbo bipolare” - Cassandra Ariu
ore 16,00 ore 16,45

“Riabilitazione Funzionale per il disturbo bipolare”

Enrico Ruggeri

ore 16,45 ore 17,30

Feedback e conclusione dei lavori - Cassandra Ariu



