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Il Congresso Internazionale di Paestum intitolato: International Congress Of Internal Medicine, 
Clinical Immunology, Asthma & COPD, quest’anno è alla sua Ottava edizione e vuole mantenere 
sempre un filo comune con le precedenti edizioni partendo dalla disciplina della Medicina 
interna, come elemento coordinatore delle discipline affini quali l’Immunologia, l’Allergologia, 
la Pneumologia e la Dermatologia, avvalendosi nel contesto anche di esperti della Pediatria e 
della Geriatria. La Medicina moderna di fronte alle sfide del prossimo decennio rappresenta un 
aspetto stimolante e condiviso che sarà affrontato in maniera multidisciplinare, raccogliendo 
intorno allo stesso tavolo esperti di diverse discipline per approfondire con gli iscritti al 
Congresso gli spunti emersi dalle loro relazioni con maggiore chiarezza e interesse. 

Il Congresso anche quest’anno toccherà temi di attualità e tra i primi argomenti ad essere 
trattatati ci sarà sicuramente il COVID e come esso ha cambiato i comportamenti dei Medici e 
dei pazienti. Interventi di esperti riconosciuti a livello nazionale e internazionale affronteranno 
diverse tematiche di come la medicina moderna ha risposto alle nuove sfide legate alla 
pandemia. In particolare, verranno trattati temi di medicina respiratoria, cardiologia, 
immunologia clinica, allergologia e dermatologia. I nuovi aspetti patogenetici delle malattie, 
che saranno trattati durante il congresso, verranno riportati curando in particolare le nuove 
pubblicazioni della bibliografia internazionale. 

Ogni argomento sarà affrontato con una lezione frontale e successivamente vissuto in modo 
attivo con un’ampia discussione. La continua necessità di avere informazioni aggiornate sulle 
manifestazioni di malattie di interesse internistico, a maggior prevalenza e incidenza nella 
popolazione generale, sarà soddisfatta da letture magistrali dello specialista allergologo, 
cardiologo, immunologo, pneumologo, otorinolaringoiatra, dermatologo e pediatra. E’ noto 
che le Società Scientifiche di Medicina concordano sul fatto che sarebbe necessario per il medico 
avere la possibilità di controllare il corretto rispetto da parte del paziente del regime terapeutico 
prescrittogli. Questo obiettivo, se raggiunto, servirà al medico per prendere decisioni in modo 
più appropriato e di conseguenza a migliorare la qualità di vita dei pazienti e poter risparmiare 
cosi risorse sanitarie. Queste tematiche insieme agli aspetti di organizzazione sanitaria e terapie 
innovative come quelle biologiche saranno affrontati durante tutto il Congresso. Il Congresso 
Internazionale, strutturato su due giornate, mira a presentare ai partecipanti i nuovi aspetti 
clinici attraverso letture frontali con supporti multimediali, dove nella classica formula del 
FORUM vedranno insieme medici e grandi esperti discutere insieme sugli argomenti trattati alla 
fine di ogni relazione.
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> Covid-19
> Asma
> Rinite con e senza poliposi
> Dermatite Atopica
> Immunologia
> Terapia Biologica
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Pierachille Santus, Milano
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Maria Triassi, Napoli
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16.30-17.15
Registrazione dei partecipanti

17.15-17.30
Introduzione al Corso
Vincenzo Patella

 PRESENTAZIONE ED INTRODUZIONE: Gianni Marone 
17.30-18.00 LETTURA
 COVID-19: Cosa ci ha lasciato l’epidemia, cosa ci aspetta nei prossimi mesi 
 Mario Di Gioacchino
 
18.00-19.30
I SESSIONE 
Gli aspetti specialistici della presa in carico del Paziente POST-COVID 

 PRESENTAZIONE ED INTRODUZIONE: Alessandro Vatrella

18.00-18.30 LETTURA 
 COVID-19: gli aspetti cardiologici nel paziente post Covid-19
 Carmine Vecchione

 PRESENTAZIONE ED INTRODUZIONE: Alessandro Vatrella

18.30-19.00 Gli aspetti allergologici e respiratori nel paziente post Covid-19:
 Digital Medicine & Real World Evidences
 Giorgio Walter Canonica

19.00-19.30 Discussione

19.30 
CERIMONIA INAUGURALE e indirizzi di saluto
Dott. Francesco Russo, Prefetto di Salerno
Avv. Francesco Alfieri, Sindaco di Capaccio Paestum
Dott. Ferdinando Primiano, Direttore Sanitario Aziendale ASL Salerno
 
LECTIO
La magia delle rovine: Paestum, Pompei e noi
Gabriel Zuchtriegel, Direttore degli Scavi di Pompei

Venerdi, 29 Ottobre 2021
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Sabato, 30 Ottobre 2021
09.00-10.30
II SESSIONE
Il trattamento delle comorbidità dell’atopia: asma, rinite e dermatite atopica
Presidenti: Gabriella Fabbrocini, Vincenzo Patella

09.00-09.20 Corticosteroidi intranasali, chirurgia o terapia biologica: come e quando
 Giuseppe Tortoriello

09.20-09.40 I fenotipi dell’asma come base per una scelta terapeutica mirata
 Gianenrico Senna

09.40-10.00 La terapia della dermatite atopica quando diventa grave 
 Eustachio Nettis

10.00-10.30 Discussione

10.30-11.00
III SESSIONE  PRESENTAZIONE ED INTRODUZIONE: Amato de Paulis
 LETTURA 
 Le malattie autoimmuni: “From Bench-Side To Bed-Side” 
 Sebastiano Gangemi

11.00-11.30
COFFEE BREAK
 

11.30-12.30
IV SESSIONE
Una nuova era nella terapia dell’asma bronchiale
Presidenti: Lorenzo Cosmi, Massimo Triggiani

11.30-11.50 Asma bronchiale: a chi la triplice? 
 Pierachille Santus

11.50-12.10 Le associazioni ICS/LABA. Perchè gli studi in real life aprono nuove prospettive 
 Enrico Heffler 

12.10-12.30 Asma quando e come l’utilizzo dei farmaci monoclonali 
 Marco Caminati
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Sabato, 30 Ottobre 2021
12.30-13.00
V SESSIONE  PRESENTAZIONE ED INTRODUZIONE: Maria Triassi
 LETTURA 
 COVID-19: l’Agenzia Nazionale per la Sanità: quali interventi 
 per migliorare l’integrazione assistenziale tra le Regioni 
 nell’era COVID-19 post vaccinale
 Enrico Coscioni

13.00-14.30
LUNCH 

14.30-15.00 PRESENTAZIONE ED INTRODUZIONE: Giuseppe Spadaro
 LETTURA 
 Asma: le novità delle linee guida Gina 2021 
 Vincenzo Patella

15.00-16.30 PRESENTAZIONE DEI MIGLIORI ABSTRACT PRESENTATI AL FORUM

15.00- 15.30  Sessione Pneumologia 
 (Asma e BPCO) 
 Presidenti: Alessandro Sanduzzi Zamparelli, Giuseppe Perillo

15.30-16.00  Sessione Immunologia Clinica 
 (Lupus, Angioedema e Malattie Autoimmuni) 
 Presidenti: Giovanni Florio, Giovanni Paoletti

16.00-16.30  Sessione Dermatologia 
 (Psoriasi, Artrite Psoriasica, Malattie IMID)
 Presidenti: Paola Nappa, Loredana Postiglione
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Junion Member
a Sessioni Parallele 
con presentazioni di Abstract

MEDICINA INTERNA
• Le malattie tromboemboliche cosa è cambiato dopo il COVD:  
   diagnosi e nuovi orientamenti terapeutici

IMMUNOLOGIA
• La Nefrite lupica
• ll Lupus sistemico
• Il Lupus Cutaneo

PNEUMOLOGIA
• Le Patologie Croniche Ostruttutive del Polmone

REUMATOLOGIA
• Artrite Reumatoide
• Firbromialgia e Osteoporosi

DERMATOLOGIA
• Psoriasi, Idrosadenite
• Dermatite Atopica

TOPICS
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Segreteria Organizzativa e Provider

Provider ECM - ID 275
Via San Gregorio, 12
20124 MILANO (Italy)
Tel. +39 02 4945333
 Fax +39 02 87036090
giovanni.bondanini@infomed-online.it
www.infomed-online.it

ECM - Educazione Continua in Medicina
ID ECM: 275-328278
Il congresso è stato accreditato per 200 partecipanti.
Crediti Formativi ECM stimati: 5,6 crediti 
per le seguenti professioni:
• Medico chirurgo: Allergologia ed Immunologia clinica, 
 Cardiologia, Continuità assistenziale, Dermatologia e 
 Venereologia, Ematologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, 
 Medicina Generale (medici di famiglia), Medicina Interna, 
 Otorinolaringoiatria, Patologia Clinica, Pediatria, 
 Reumatologia
• Biologo
• Farmacista, Farmacia ospedaliera, Farmacia territoriale
• Infermiere: Infermiere
• Infermiere pediatrico: Infermiere pediatrico
• Infermiere ostetriche
•  Tecnici di Laboratorio
•  Sociologo

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura. 
 

Per maggiori informazioni 
ed iscrizioni contattare 

la Segreteria Organizzativa: 
giovanni.bondanini@infomed-online.it

Sede Congressuale

PANTONE 
281 C

PANTONE 
7682 C

Con il contributo non condizionante di:


